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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основании: 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 11.12.2020) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 

24480); 

 Методических рекомендаций по разработке и реализации адаптированных 

образовательных программ СПО, утвержденных Департаментом государственной 

политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 

20.04.2015 года № 06-830 вн. 
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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины «Введение в 

проектную деятельность» предназначена для освоения программы подготовки 

специалистов среднего звена на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов технического профиля с получением среднего общего образования и 

реализуется на 1 курсе очной формы обучения. 

Рабочая программа разработана в соответствии с Рекомендациями по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки 

России от 17.03.2015 №06-259). 

Данная рабочая программа учитывает возможности реализации учебного материала 

и создания специальных условий для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ).  

Обучение инвалидов и лиц с ОВЗ осуществляется с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. В филиале создаются специальные условия для получения среднего 

профессионального образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья (Часть 10 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Образовательный процесс для инвалидов и лиц с ОВЗ осуществляется в едином 

потоке со сверстниками, не имеющими таких ограничений. 

Рабочая программа может быть реализована с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий в предусмотренных законодательством 

формах обучения или при их сочетании, при проведении учебных занятий, практик, 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебная дисциплина «Введение в проектную деятельность» является 

дополнительной учебной дисциплиной. Учебная дисциплина «Введение в проектную 

деятельность»  входит в состав общих общеобразовательных учебных дисциплин. 

     В учебной дисциплине «Введение в  проектную  деятельность» используются 

технология исследовательского обучения и технология учебного проектирования, которые 

позволяют научить обучающихся  анализировать получаемые знания, сделать их более 

практико-ориентированными.     

Содержание программы учебной дисциплины «Введение в  проектную  

деятельность» направлено на достижение следующих целей: 

 развитие исследовательской компетентности обучающихся посредством 

освоения ими методов научного познания и умений учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 формирование научно-материалистического мировоззрения обучающихся; 

 развитие познавательной активности, интеллектуальных и творческих 

способностей; 

 развитие навыков самостоятельной научной работы; 

 совершенствование  умения следовать требованиям к представлению и 

оформлению материалов научного исследования и в соответствии с ними 

выполнять работу; 

 формирование  культуры работы с используемыми материалами; 

 дальнейшее развитие  аргументации и культуры  рассуждения; 

 умение представлять и защищать свою работу; 

 владение основами методологии исследовательской и проектной деятельности; 
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 знание структуры и правила оформления исследовательской и проектной работы; 

 владение формулировки  темы исследовательской и проектной работы, 

доказывать ее актуальность; 

 владение умением составлять индивидуальный план исследовательской и проектной 

работы; 

 умение выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы; 

 умение определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 

 умение работать с различными источниками, грамотно их цитировать, оформлять 

библиографические ссылки, составлять библиографический список по проблеме; 

 определение и применение на практике методов исследовательской 

деятельности, адекватные задачам исследования; 

 грамотное оформление  теоретических и экспериментальных результатов 

исследовательской и проектной работы; 

 владение рецензированием  чужой  исследовательской или проектной 

работы.  

Значительные изменения, происходящие в последние годы в российском 

образовании, проявившиеся, в частности, в утверждении принципов личностно-

ориентированного образования и индивидуального подхода к каждому обучающемуся, 

сделали популярными новые методы обучения. Одним из них стал метод проектов в целом 

и метод индивидуальных проектов в частности. 

Таким образом, актуальность данного курса обусловлена потребностью государства в 

активном, самостоятельном, мобильном, информационно грамотном, компетентном 

гражданине общества. 

Отличительная особенность курса состоит в том, что дисциплина «Введение в  

проектную  деятельность» представляет собой индивидуальный проект, выполняемый 

обучающимся в рамках одной или нескольких учебных дисциплин, что обеспечивает 

приобретение навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении 

приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также 

развитие способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 

деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 

иной). В основе проектной деятельности лежит развитие познавательных навыков, умений 

самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном 

пространстве, развитие критического и творческого мышления, умение увидеть, 

сформулировать и решить проблему.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года под 

руководством  преподавателя по выбранной теме,  в рамках учебного времени, специально 

отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного. 

В учебно-воспитательном процессе используются современные образовательные 

технологии (ИКТ, проблемное обучение, учебное исследование, проблемно-поисковые 

технологии, творческие проекты).  

Обучающиеся должны владеть понятиями: проблема, цель, задачи,  анализ, 

эксперимент, библиография, курсовой проект, дипломный проект, гипотеза исследования, 

моделирование, обобщение, объект исследования, предмет исследования, принцип, 

рецензия, теория, факт, эксперимент. 

Все виды работ подразделяются на лекционные и практические занятия и 

самостоятельное изучение. В качестве формы итоговой отчетности в конце изучения курса 

обучающиеся  представляют к  защите  выполненные проектные работы. 
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При реализации содержания общеобразовательной учебной дисциплины «Введение 

в проектную деятельность» объём образовательной нагрузки составляет 36 часов, из них 

аудиторная учебная нагрузка составляет  36 часов, теоретическое обучение – 10 часов и 

практические занятия – 26 часов. 

Итоговой формой контроля является дифференцированный зачет. 

 

 

 2. Тематический план 

 

 

 

Наименование разделов и тем 

Макс. 

нагрузка 

обуч., час 

Количество аудиторных 

часов 

всего в т.ч. 

теоретиче

ское 

обучение 

в т.ч. 

ЛПЗ, ПЗ, 

семинары 

Введение 1 1 1  

Тема 1. Проект. Виды проектов. Этапы 

работы над проектом 

1 1 1  

Тема 2. Виды источников информации 2 2 2  

Тема 3. Правила оформления работы 

(проекта) 

4 4 2 2 

Тема 4. Реферат, как научная работа 2 2 2  

Тема 5. Порядок и содержание 

индивидуальной проектной 

деятельности 

2 2 2  

Тема 6. Выполнение индивидуального 

проекта 

18 18  18 

Защита проекта 6 6  6 

Итого 36 36 10 26 
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3. Содержание учебной дисциплины 

 

Введение 

Образование,  научное  познание,  научная  деятельность.  Образование  как 

ценность. Выбор образовательного пути. Роль науки в развитии общества. Особенности 

научного познания. Проект как один из видов самостоятельной деятельности студента. 

Цели и задачи дисциплины.  

 

Тема 1. Проект. Виды проектов. Этапы работы над проектом 

 

Проект. Особенности и структура проекта. Типы  проектов  по  сферам  деятельности  

(технический,  организационный,  экономический, социальный, смешанный). Классы 

проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). 

Виды проектов: реферативный, практический или опытно - экспериментальный. История 

возникновения и развития науки. 

Этапы работы над проектом.  

Подготовительный этап: выбор темы, постановка целей и задач будущего проекта. 

Выбор  темы.  Определение  степени  значимости  темы  проекта.  Требования  к  выбору  и 

формулировке темы. Актуальность и практическая значимость исследования. Определение   

цели   и   задач.   Типичные   способы   определения   цели.   Эффективность целеполагания.  

Понятие  «Гипотеза».  Процесс  построения  гипотезы.  Формулирование  гипотезы. 

Доказательство и опровержение гипотезы. 

Планирование: подбор  необходимых материалов, определение способов сбора и 

анализа информации. Виды опроса. Анкетный опрос. Интервьюирование. Тестирование. 

Беседа.  

Основной: обсуждение методических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом. Составление анкеты, подготовка вопросов 

к интервью, составление тестов.  

Заключительный: подведение итогов, оформление результатов, презентация 

проекта. Формы продуктов проектной деятельности и презентация проекта. Критерии 

оценки проекта. 

 

Тема 2. Виды источников информации 

 

Виды источников информации. Виды литературных источников информации: 

учебная литература (учебник, учебное пособие), справочно-информационная литература 

(энциклопедия, энциклопедический словарь, справочник, терминологический словарь, 

толковый словарь), научная литература (монография, сборник научных трудов, тезисы 

докладов, научные журналы, диссертации). Библиография  и  аннотация,  виды  аннотаций:  

справочные, рекомендательные, общие, специализированные, аналитические. Составление 

плана информационного текста. Формулирование пунктов плана. Основная  часть плана, 

поиск источников и литературы, отбор фактического материала. 

Тезисы, виды тезисов, последовательность написания тезисов. Конспект, правила   

конспектирования.   Цитирование:   общие   требования   к цитируемому материалу; правила 

оформления цитат. Выписки из текст. Цитирование текста, пометки в тексте.  

Информационные ресурсы (интернет-технологии). Использование каталогов и поисковых 

программ.   Правила и особенности информационного поиска в Интернете. Поиск 

информации в Интернете. 
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Тема 3. Правила оформления работы (проекта)  

 

Общие требования к оформлению текста (ГОСТы по оформлению машинописных 

работ: выбор формата  бумаги,  оформление  полей,  знаков  препинания,  нумерации  

страниц,  рубрикации способы выделения отдельных частей текста). Использование 

стандартных программ Microsoft Office. 

Правила оформления титульного  листа, содержания проекта. Оформление 

библиографического списка.  Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

Презентация проекта. Особенности работы в программе Power Point. Требования к 

содержанию слайдов. Создание компьютерной презентации. 

Практическое занятие 

Оформление титульного листа. 

Оформление библиографического списка, таблиц, рисунков. 

Оформление слайдов презентации.  

 

 

Тема 4. Реферат как научная  работа 

 

Реферат и его виды. Структура учебного и научного реферата. Этапы 

исследовательской работы. Работа над введением: выбор темы, обоснование ее 

актуальности, формулировка цели и конкретных задач. Основная  часть исследования: 

составление индивидуального рабочего плана, поиск источников и литературы, отбор 

фактического материала.  Результаты реферативной  работы: схемы, чертежи, диаграммы, 

рисунки, анализ, выводы, заключение.  

 

Тема 5. Порядок и содержание индивидуальной проектной деятельности 

 

Индивидуальный проект – его особенности. Понятие индивидуального проекта. 

Цели и задачи индивидуального проекта. Организация индивидуального проектирования. 

Структура, содержание и оформление индивидуального проекта. Результаты выполнения 

индивидуального проекта. Оценивание индивидуального проекта. 

 

 

Тема 6. Выполнение индивидуального проекта 
 

Выбор темы проекта. Определение цели, формулировка задач, проблемы и 

первоначальной гипотезы исследования (если требует исследование). Определение 

источников информации. Планирование способов сбора и анализа информации. 

Подготовка к исследованию и его планирование. Проведение исследования. Сбор и 

систематизация материалов (фактов, результатов) в соответствии с целями работы. 

Предзащита проекта. Доработка проекта с учетом замечаний и предложений. Подготовка к 

публичной защите проекта. Подведение итогов, анализ выполненной работы.  

Практические занятия 

Работа над индивидуальным проектом (по выбранным темам проектов учебных 

дисциплин).  

Выполнение проекта в соответствии требованиями по внутреннему содержанию. 

Оформление проекта согласно требованиям по внешнему оформлению. 
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Защита проекта 

 

Правила публичного выступления, рекомендации. Главные предпосылки успешного 

выступления. Как заканчивать выступление. Публичная защита проекта. Оценка проектов 

других авторов по критериям. Рефлексия. 

Перечень тем индивидуальных проектов (информационных, творческих, 

социальных, прикладных и др.) 

1. Проектная работа в социальной сфере. 

2. Гражданское образование, как социальный проект. 

3. Публичная политика и проектная деятельность. 

4. Проектная деятельность, как инновационные практики в строительной сфере. 

5. Проектная работа в сфере сельского хозяйства. 

Практические занятия 

Защита выполненного индивидуального проекта. 

 

 

4. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение программы  

учебной дисциплины  

 

Для освоения программы учебной дисциплины «Введение в проектную 

деятельность» имеется учебный кабинет  «Социально-экономических дисциплин», 

который удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

(СанПиН 2.4.2 №  178-02) и оснащен типовым оборудованием и средствами обучения, 

достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.  

Учебный кабинет оборудован проектором и аппаратурой для проведения лекций, 

семинаров, презентаций, использования на занятиях электронных изданий и доступа к сети 

Интернет, компьютер в комплекте Intel “Core 2 Duo E6850”, экран электронный настенный 

Draper “Baronet”, проектор Toshiba TDP-T45. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Введение в проектную деятельность» входят:  

• наглядные пособия (портреты выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.);  

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• библиотечный фонд.  

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебного материала по учебной дисциплине в соответствии с 

программой среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ СПО на базе 

основного общего образования.  

 

5. Условия реализации рабочей программы для инвалидов и лиц с ОВЗ 

 

При реализации рабочей программы по дисциплине «Введение в проектную 

деятельность» для инвалидов и лиц с ОВЗ в едином потоке со сверстниками, не имеющими 

таких ограничений, нормативный срок освоения программы не увеличивается. 

Для инвалидов и лиц с ОВЗ обучение проводится с учетом особенностей их 

психического развития, из индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При изучении учебной дисциплины «Введение в проектную деятельность» для 

инвалидов и лиц ОВЗ обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 

— осуществление процесса обучения для инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории 

совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья; 

— индивидуальное консультирование инвалидов и лиц с ВОЗ; 

— пользование необходимыми техническими средствами обучения; 



10 

 

— организации рабочего места для инвалидов и лиц с ОВЗ; 

— обеспечение печатными и электронными образовательными ресурсами (учебные 

пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации. 

В зависимости от конкретного вида ограничения здоровья (нарушения слуха 

(глухие, слабослышащие), нарушения зрения (слепые, слабовидящие), нарушения опорно-

двигательного аппарата и др.) обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 

— обеспечение индивидуального равномерного освещения не менее 300 люкс; 

— для выполнения заданий инвалидам и лиц с ОВЗ при необходимости 

предоставляется увеличивающее устройство; 

— задания для практических, самостоятельных и иных работ оформляются 

увеличенным шрифтом; 

— по желанию обучающихся текущий и итоговый контроль знаний по учебной 

дисциплине проводится в письменной, устной и иной форме. 

Реализация рабочей программы учебной дисциплины «Введение в проектную 

деятельность» обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, 

соответствующее профилю данной программы и прошедшими обучение по программе 

«Инклюзивное образование в ВУЗе». 
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6. Характеристика основных видов учебной деятельности обучающихся 

 
Содержание обучения Характеристика основных видов деятельности обучающихся  

(на уровне учебных действий) 

Введение • характеристика проектной деятельности; 

•  формирование научно-материалистического мировоззрения 

обучающихся; 

•  развитие познавательной активности, интеллектуальных и 

творческих способностей; 

Тема 1 

Проект. Виды проектов. 

Этапы работы над проектом 

• развитие исследовательской компетентности обучающихся 

посредством освоения ими методов научного познания и 

умений учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

• владение системой знаний видов и типов проектов; 

• знание структуры и правила оформления исследовательской 

и проектной работы; 

• владение формулировки  темы исследовательской и 

проектной работы, доказывать ее актуальность; 

• владение умением составлять индивидуальный план 

исследовательской и проектной работы; 

• умение выделять объект и предмет исследовательской и 

проектной работы; 

• умение определять цель и задачи исследовательской и 

проектной работы; 

• определение и применение на практике методов 

исследовательской деятельности, адекватные задачам 

исследования; 

• грамотное оформление  теоретических и экспериментальных 

результатов исследовательской и проектной работы; 

• владение рецензированием  чужой  исследовательской или 

проектной работы.  

Тема 2  

Виды источников информации 

• развитие навыков самостоятельной научной работы; 

• формирование  культуры работы с используемыми 

материалами; 

•  умение работать с различными источниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять 

библиографический список по проблеме; 

Тема 3 

Правила оформления работы 

(проекта) 

• умение работать с различными источниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять 

библиографический список по проблеме; 

• знание структуры и правила оформления исследовательской 

и проектной работы; 

• владение формулировки  темы исследовательской и 

проектной работы, доказывать ее актуальность; 

• владение умением составлять индивидуальный план 

исследовательской и проектной работы; 

•  умение выделять объект и предмет исследовательской и 

проектной работы; 

• умение определять цель и задачи исследовательской и 

проектной работы; 

Тема 4 

Реферат как, научная  работа 

• дальнейшее развитие  аргументации и культуры  

рассуждения;  

• умение представлять и защищать свою работу; 

Тема 5 

Порядок и содержание 

индивидуальной проектной 

деятельности 

• владение формулировки  темы проектной работы, 

доказывать ее актуальность; 

• владение умением составлять индивидуальный план 

проектной работы; 
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Тема 6.  

Выполнение индивидуального 

проекта 

• умение выделять объект и предмет проектной работы; 

• умение определять цель и задачи проектной работы; 

• дальнейшее развитие  аргументации и культуры  

рассуждения;  

• умение представлять и защищать свою работу; 

Защита проекта • умение представлять и защищать свою работу;    

• оценка проектов по критериям; 

• публичное выступление. 
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